
 

 

 

 

 

Activiteiten en begeleiding 

 

Dagbesteding de Eenheid is een activiteitencentrum voor 18 jaar en ouder. 

De activiteiten staan onder begeleiding van ons team van ervaren medewerkers. 

Zij begeleiden u tijdens de dag en bieden ondersteuning tijdens de activiteiten. 

 

 

Activiteitencentrum De Eenheid is onderdeel van E.E.N. ZORG V.O.F. 

 

Doelgroep: Iedereen met een WMO indicatie voor dagbesteding vanaf 18 jaar en ouder.  

Helaas zijn wij niet ingericht op somatische aandoeningen waarvan u afhankelijk bent van verpleging of verzorging. 

 

Wij bieden de volgende activiteiten aan: 

• Werkplaats: kleine meubels opknappen, figuurzagen en vogelhuisjes maken etc.  

• Schilderen 

• Keramieken 

• Mozaïeken 

• Sieraden maken 

• Bewerken van glazen, potten, vazen, hout en textiel 

• Haken/ breien 

• Seizoensgebonden activiteiten 

Heeft u een eigen idee om te maken? Of wilt u een activiteit doen die wij (nog) niet aanbieden? Alles is 

bespreekbaar. 

Voor meer informatie kunt u kijken op onze website en social media. 

       www.eenzorggouda.nl 

        Facebook.com/EENZORG 

 Instagram.com/eenzorggouda 

    www.linkedin.com/in/een-zorg-56907a224 

 

Openingstijden: 

Maandag t/m vrijdag 09:00 – 16:30 uur. 

Wij bieden maatwerk, u bepaalt zelf welke tijden u graag  naar de dagbesteding komt.  

Deze tijden worden vastgelegd in uw activiteitenplan. 

Blijft u eten? 

Er is mogelijkheid om een (warme) maaltijd te nuttigen tegen een kleine vergoeding. 

Hiervoor kunt u zich opgeven via het centrale nummer of via uw begeleider van de dagbesteding. 
 

 

Kent u 

activiteitencentrum 

De Eenheid al?! 

http://www.linkedin.com/in/een-zorg-56907a224

